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JOVENES FUTUROS
Intervenciones personalizadas para brindar resiliencia
a niRos en riesgo por la guerra en Israel

LA NECESIDAD

Jovenes Futuros es un programa nacional que ofrece a los niflos en
riesgo (de 6 a 13 afos) y a sus familias intervenciones integrales y
personalizadas que les permitirdn convertirse en miembros
independientes y productivos de la sociedad.

La guerra ha afectado a muchas familias en Israel, causando danos
psicolégicos y fisicos a los nifios de todo el pais, especialmente en las
zonas de guerra del norte y el sur. Ninos han sido desplazados de sus
hogares, han perdido a familiares cercanos y muchos de ellos tienen
dificultades para volver a la rutina de la escuela y la vida.

Cuando estalld la guerra, “Joévenes Futuros” creo un plan de
emergencia para mantener el contacto con las familias, brindar
terapia emocional, distribuir computadoras para el aprendizaje remoto
y ofrecer subvenciones financieras.

EL PROYECTO

En el centro del programa se encuentran Mentores dedicados que trabajan con los niflos en riesgo y
sus familias durante 3 afos. Los Mentores desarrollan planes personalizados para abordar las
necesidades educativas, sociales y emocionales. Conectan a las familias con recursos, mejoran los
entornos domésticos, se coordinan con las escuelas y planifican actividades para aumentar la
autoestima. “Jovenes Futuros” esta trabajando con mas de 14,500 niflos anualmente, en 49 municipios,
y esta centrdndose en ampliar el apoyo de Mentoria en las regiones cerca de las fronteras de Gaza y
Libano para ayudar a unos 1.600 nifos y familias nuevas.

$2,400 por un nifio
1X2 Parte del estado

Cubriré la participacion de
un nifo en un programa
anual de Jévenes Futuros

CATALOGO DE IMPACTO Actividades de Keren Hayesod Panama durante la
FEBRERO 2025 guerra “Espadas de Hierro” en Israel.
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SHAVIM
Prevencion del Estrés Postraumatico en los Reservistas de

las FDI

LA NECESIDAD

La guerra en curso ha puesto a muchos reservistas de las FDI en claro riesgo de sufrir traumas y trastornos
relacionados con el estrés. La transicion de estos combatientes a la vida civil suele constituir un proceso
dificil, ya que muchos reservistas enfrentan numerosos desafios emocionales y psicolégicos acumulados a
lo largo del camino. Estos sintomas pueden manifestarse en la forma de reviviscencias (flashbacks),
pesadillas y grave angustiag, las que son a menudo imposibles de ser totalmente evitadas. Otros sufren de
un bajo estado de dnimo o dificultades cognitivas. Para un diagnéstico formal del Trastorno de Estrés
Postraumatico (TEP), se requieren combinaciones especificas de sintomas, como recuerdos intrusivos,
evasion y alteraciones extremas en sus estados de dnimo. Muchos reservistas se encuentran apenas por
debajo de este umbral, pero sus dificultades afectan profundamente tanto su bienestar cotidiano como el
de sus familias.

Segln el Ministerio de Defensa, para el afo 2030 se estima que aproximadamente 42,000 soldados
desarrollen el TEP. Sin embargo, muchos reservistas no califican para programas de apoyo formales o
evitan buscar ayuda debido al estigma que rodea todo lo relacionado a la salud mental.

EL PROYECTO

El proyecto Shavim (“Los que Regresan”) ofrece sesiones de terapia de grupo disefiadas para ofrecer apoyo
psicolégico fundamental. El programa se centra en los reservistas identificados como parte de una
"poblacién sana’, es decir, aquellos que experimentan o corren el riesgo de experimentar dificultades de
adaptacion después de su servicio de reserva, pero que no cumplen los criterios formales para ser
clinicamente diagnosticados. La misidon de Shavim es fortalecer la resiliencia fisica y mental tanto de los
reservistas como la de sus familias. Al brindarles a los participantes del programa las herramientas
necesarias para una transicion sin problemas a la vida en comunidad, el programa tiene como objetivo
prevenir la aparicién de afecciones psicolégicas a largo plazo, como el Trastorno de Estrés Postraumatico
(TEP), el Trastorno de Ansiedad Generalizada (TAG) y el Trastorno Depresivo Mayor (TDM). De este modo, se
mitiga el impacto generalizado que estos trastornos pueden tener sobre los directamente afectados, sus
familias, su lugar de trabajo y las comunidades a las que pertenecen.

El programa funciona un dia a la semana durante ocho semanas y reline a grupos de reservistas de las FDI
para un dia completo de actividades terapéuticas, que incluyen:

Terapia de grupo dirigida por profesionales, Técnicas como el Entrenamiento de Inoculaciéon contra el
Estrés (EIE), el Asesoramiento Interpersonal (Al) y la Experiencia Somatica (ES) desarrollan estrategias
précticas de afrontamiento para la vida diaria y la dindmica familiar, Las actividades fisicas, como la
equitacién terapéutica, la agricultura, los ejercicios de movimiento y las actividades acudticas, que ayudan
a aliviar el estrés, mejoran el funcionamiento diario y el bienestar individual.

$4,000
1X1 Parte del estado

Cubrird la participacion de

un reservista de las Fuerzas
de la FDI en ocho sesiones
terapéuticas

CATALOGO DE IMPACTO Actividades de Keren Hayesod Panama durante la
FEBRERO 2025 guerra “Espadas de Hierro” en Israel.
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ALDEA DEIZUN
Un espacio protegido terapéutico de la salud mental
para soldados y sobrevivientes de la guerra

LA ASOCIACION IZUN

La fundacién "IZUN” (“Balance” en hebreo), fundada hace 23 afos, es
experta y reconocida internacionalmente en la gestion de crisis entre
jévenes y adultos y en el tratamiento postraumatico.

La Aldea de Izun — es un centro de atencién psiquidtrica Unico en Israel
que ofrece ayuda a jovenes que sufren crisis mentales agudas y que
recurren a sustancias psicoactivas como automedicacion. Desde su
apertura, se han tratado mds de 2200 hombres y mujeres.

La aldea trata una amplia variedad de crisis, agudas en victimas de
trastorno de estrés postraumatico militar o como resultado de eventos
relacionados con el combate o en otros casos como adicciones a
sustancias, traumas complejos, depresion, ansiedad, dificultades
funcionales y otros trastornos. El pueblo sirve como entorno de
tratamiento residencial y el ingreso al mismo es solo por eleccidn vy
consentimiento.

EL PROYECTO

Desde 7 de Octubre 2023, IZUN esta operado con unos proyectos especificos para dar respuesta a los
sobrevivientes y soldados que necesitan el soporte mental y un ambiente protegido. Los pacientes del
pueblo son mujeres y hombres de entre 18 y 40 afos de edad y con un contexto de funcionamiento
normal. El pueblo funciona en colaboracion con el Ministerio de Bienestar Social y el Ministerio de Defensa
y bajo la supervisién del Ministerio de Salud.

Después del 7 de octubre 2023, Izun amplié sus actividades tanto en el marco de la hospitalizacion en la
aldea como en proyectos adicionales centrados en poblaciones como los sobrevivientes de la masacre
en el Festival Nova, soldados de reserva, residentes que fueron evacuados de sus hogares, y mas.

El proyecto actual trata de la renovaciéon y ampliacion de las instalaciones del pueblo con el fin de
satisfacer las necesidades de los pacientes y sus centros de atencion.

$40,000
Instalacién de una sala de
tratamiento.

$38,000
Instalacion de una sala de
tratamiento.

CATALOGO DE IMPACTO Actividades de Keren Hayesod Panama durante la
FEBRERO 2025 guerra “Espadas de Hierro” en Israel.
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ESTABLECIMIENTO DE UN CENTRO TERAPEUTICOEN LA

PLAYA DE ZIKIM

LA NECESIDAD

Los centros de resiliencia comunitaria atienden a los nifios y jovenes del
Consejos Regionales del sur y norte de Israel con el fin de brindar una
solucién a cualquier nifo que sufra de trastorno de estrés postraumdatico
como resultado de vivir en una zona amenazada. A lo largo de los afos,
un gran namero de nifios fueron tratados en estos centros, pero después
de los acontecimientos del 7 de octubre y la guerrg, su nimero aumento
en cientos por ciento. Algunos de los nifios vieron escenas dificiles,
algunos perdieron miembros de su familia y algunos fueron evacuados
de sus hogares y recientemente regresaron a vivir en las comunidades.
La falta fisica de lugares de tratamiento, la falta de terapeutas
calificados y la necesidad de adaptar el tratamiento a cada nifo
requieren nuevas soluciones para garantizar el trastorno de estrés
postraumdatico o el tratamiento en una situacidén en la que el nifio ha
desarrollado dicho trastorno y el ingreso al mismo es solo por eleccién y
consentimiento.

EL PROYECTO

Desde 7 de Octubre 2023, IZUN esta operado con unos proyectos especificos para dar respuesta a los
sobrevivientes y soldados que necesitan el soporte mental y un ambiente protegido. Los pacientes del
pueblo son mujeres y hombres de entre 18 y 40 afos de edad y con un contexto de funcionamiento
normal. El pueblo funciona en colaboracion con el Ministerio de Bienestar Social y el Ministerio de Defensa

y bajo la supervisién del Ministerio de Salud.

Después del 7 de octubre 2023, Izun amplié sus actividades tanto en el marco de la hospitalizacion en la
aldea como en proyectos adicionales centrados en poblaciones como los sobrevivientes de la masacre
en el Festival Nova, soldados de reserva, residentes que fueron evacuados de sus hogares, y mas.

El proyecto actual trata de la renovaciéon y ampliacion de las instalaciones del pueblo con el fin de

satisfacer las necesidades de los pacientes y sus centros de atencion.

$250,000

1X1 Parte del estado

Para la construccion vy
equipamiento del centro

CATALOGO DE IMPACTO Actividades de Keren Hayesod Panama durante la
FEBRERO 2025 guerra “Espadas de Hierro” en Israel.
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COMMUNITIES 2GETHER
REVITALIZAR, REHABILITAR Y DESARROLLAR LA
RESILIENCIA DEL SUR DE ISRAEL

LA NECESIDAD

La masacre del 7 de octubre se cobrd la vida de al menos 1.437
personas y sembrd una gran destruccién en los moshavim, kibutzim y

ciudades de la zona de Gaza, ademds de graves traumas fisicos y

mentales. En particular, ocho comunidades sufrieron danos
dramdaticos: 1.900 edificios fueron danados, 200 estdn totalmente
destruidos, por lo que fue necesario evacuar a los residentes a

instalaciones temporales durante al menos un ano.

EL PROYECTO

Keren Hayesod, en cooperacidn con la Agencia Judia para Israel, los municipios locales, las
comunidades devastadas y la autoridad gubernamental TEKUMA (la autoridad estatal para la
rehabilitacion del sur), ha lanzado un proyecto de rehabilitacion a largo plazo destinado a restaurar la
resiliencia personal y comunitaria en 10 comunidades en la zona de Gaza. Este Proyecto tiene como
Unico objetivo apoyar la reconstruccion de las 10 comunidades adoptadas:

Kfar Aza, Be'eri, Yated, Magen, Yesha, Mivtahim, Shlomit, Niram, Ein Habsor, Or Haner.

para mas informacion

por favor contdactenos

CATALOGO DEIMPACTO Actividades de Keren Hayesod Guatemala durante la
FEBRERO 2025 guerra “Espadas de Hierro” en Israel.
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CENTRO DE EDUCACION Y RELIGION EN LA CIUDAD

DE OFAKIM

LA NECESIDAD

La ciudad surefia de Ofakim estd situada a 24 kildbmetros de Gaza. En las
Gitimas décadas, Ofakim ha personificado las dificultades de las
ciudades en desarrollo en toda la periferia sur de Israel, que sufren
décadas de alto desempleo y grandes brechas educativas, sociales y
econdmicas actualmente asciende a 40.000 personas.

El 7 de octubre, los terroristas se infiltraron a la ciudad, matando a 51
personas y causando un profundo trauma a sus residentes. Desde el 7
de octubre, 7.000 residentes de la ciudad fueron evacuados, muchos de
los cuales han regresado mientras la ciudad intenta reconstruirse y
recuperarse de su trauma. A pesar de los acontecimientos del 7 de
octubre, la ciudad no se considera una de las comunidades que fueron
evacuados y que reciben mayor apoyo del Estado.

EL PROYECTO

— ~—— R o N

El proyecto incluye la construcciéon de un complejo educativo para nifios en edad preescolar, destinado
al publico religioso de la ciudad, e incluye 4 edificios de aulas y una sinagoga publica que atenderd a los

vecinos del barrio.

Construccion del complejo que incluye 4 aulas y una sinagoga. Aulas y sinagoga totalmente equipadas,
y equipamiento para los espacios publicos exteriores. Desarrollo del espacio publico exterior. Apoyo a los

proyectos de educacion en el sur de Israel y Ofakim.

$800,000

En beneficio de la

construccion del complejoy
apoyo a los residentes de
Ofakim y el Sur de Israel

CATALOGO DE IMPACTO Actividades de Keren Hayesod Panama durante la
FEBRERO 2025 guerra “Espadas de Hierro” en Israel.
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TRATAMIENTO DEL TRAUMA PARA MUJERES DEL
ENTORNO DE GAZA QUEFUERON TESTIGOS DELA
MASACREDEL 7 DE OCTUBRE

LA ASOCIACION EDEN

La Asociacion Eden se especializa en el tratamiento de traumas y
del Trastorno de Estrés Postraumatico (TEPT) en mujeres adultas,
adolescentes y nifas La Asociacién ofrece programas holisticos
Unicos basados en el "Modelo Eden”, desarrollado por el personal
profesional de la asociacién. Este modelo singular combina
tratamientos cientificos enfocados en generar confianza en los

pacientes y fomentar su paulatina curacion a largo plazo.

EL PROYECTO

Este proyecto estd destinado a brindar apoyo terapéutico a las mujeres residentes en el sur de Israel

que sufren de trauma después de vivenciar personalmente los horrores de la brutal masacre del 7 de
octubre. Un ano de tratamiento incluye:

Sesiones individuales semanales con un experto en trauma, un psicélogo clinico o un trabajador social
clinico: 46 sesiones en total, 24 sesiones de terapia grupal, como terapia de yoga focalizada en el
trauma, atencién plena, conciencia corporal consciente, biblioterapia y talleres de arte y artesania.

Arte y actividades guiadas opcionales. Reuniones disefiadas para ayudar a las mujeres a establecer y
profundizar sus relaciones sociales y comerciales entre ellas, ayudando asi a estrechar su interaccién

social y promover la resiliencia comunitaria.

$4,400 por una mujer
1X1 Parte del estado

Para un ano de tratamiento
de una mujer en el Centro
Eden

CATALOGO DE IMPACTO Actividades de Keren Hayesod Panama durante la
FEBRERO 2025 guerra “Espadas de Hierro” en Israel.
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CELEBRACIONDEBARY BAT MITZVAH
PARA NINOS DELAS COMUNIDADES DELA
REGION DEL SURDE ISRAEL

LA NECESIDAD

Tradicionalmente, un Bar o Bat Mitzvah es un momento de alegria y
orgullo que fomenta la unidad tanto en la familia como en la
comunidad. Sin embargo, el contexto actual en Israel es de duelo, con
numerosas familias que aforan a sus seres queridos y comunidades
enteras que sufren el desplazamiento de sus hogares. Buscamos
apoyo para ayudar a los nifos de las comunidades del perimetro de
Gaza a celebrar este importante rito de iniciacién en la tradicion judia.

Al celebrar juntos, podemos ayudar a crear un sentido de unidad vy
continuidad dentro de las comunidades que se han visto afectadas por
la masacre del 7 de octubre y la Guerra de las Espadas de Hierro que
siguidé. Con su apoyo, podemos brindarles a estos niflos una
experiencia significativa de Bar o Bat Mitzvah, ofreciéndoles un
momento de alegria y conexién con su herencia durante estos tiempos
dificiles. Cada donacidn, ya sea para apoyar a un nifio o a muchos,
contribuye a fortalecer la resiliencia de estas comunidades y afirmarla
continuidad de la tradicion judia.

EL PROYECTO

El programa busca apoyar a entre 100 y 150 nifios y nifias de las comunidades del perimetro de Gaza
anualmente, con el objetivo de fomentar la identidad judia y el patrimonio cultural a través de una
ceremonia especial en Jerusalén. En asociacion con los departamentos y autoridades educativas
locales, cada participante del programa se comprometerd a realizar 10 horas de servicio comunitario. El
programa culminard en una gran ceremonia en el “Kotel” en noviembre, que estd disefiada para crear
recuerdos duraderos y fortalecer el vinculo con las tradiciones y el patrimonio judios. El evento Bar/Bat
Mitzvah es una oportunidad para que los nifios y nifas conmemoren su mayoria de edad junto con sus
familias.

$1,200 por un nifo
1X1 Parte del estado

Nuestro objetivo es ayudar a
entre 100 y 150 nifios de las
comunidades del perimetro
de Gaza.

CATALOGO DE IMPACTO Actividades de Keren Hayesod Guatemala durante la
FEBRERO 2025 guerra “Espadas de Hierro” en Israel.
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FONDO DE APOYO A HUERFANOS DE FAMILIAS

AFECTADAS POREL TERRORISMO

LA NECESIDAD

El devastador impacto de los ataques del 7 de octubre y la guerra
posterior ha dejado a un nimero sin precedentes de nifos sin uno o
ambos padres. Estas jévenes victimas enfrentan el trauma mds severo
y complejo, a menudo agravado por su propia exposicidbn a eventos
horribles. Actualmente, hay 46 nifflos menores de 21 afios que han
perdido a ambos padres y 286 que han perdido a uno de ellos.

Los nifios huérfanos requieren apoyo inmediato y a largo plazo para
superar su dolor, desarrollar resiliencia y reconstruir sus vidas. Sus
necesidades son multifacéticas, incluyendo: apoyo psicolégico y
emocional intensivo, asistencia para nuevos tutores (o menudo
abuelos), apoyo educativo y tutoria, programas de integracién social,
asistencia financiera para las necesidades diarias y planificacion
futura. El trauma que estos nifios han sufrido no tiene paralelo en la
historia reciente de Israel. Sin un apoyo integral, las consecuencias a
largo plazo para estas jovenes vidas podrian ser graves. El Fondo para
las Victimas del Terror (FVOT) se compromete a proporcionar los
recursos necesarios para ayudar a estos nifos no solo a sobrevivir, sino
a prosperar frente a sus tragicas circunstancias.

EL PROYECTO

Cada nifio huérfano recibird aproximadamente 7.000 dblares estadounidenses, que se asignardn de
acuerdo con sus necesidades especificas, como: Tratamiento psicolégico: sesiones de terapia
intensiva (atencién adaptada al trauma y apoyo continuo en materia de salud mental), Apoyo
financiero para nuevos tutores, Apoyo educativo (tutorias, Gtiles escolares y programas de
enriguecimiento educativo), Programas de integraciéon social y gastos de vida diaria (alimentos, ropa y
otras necesidades). El proyecto contard con fondos reservados para educacién superior o formacion

profesional.

El comité asesor de FVOT incluye representantes de varias agencias gubernamentales, el Instituto
Nacional de Seguros, el Ministerio de Defensa, el Departamento de Bienestar Social y otros.

$7,000 por un huérfano
1X2 Parte del estado

Nuestro objetivo es ayudar a
10 nifos de las comunidades
del perimetro de Gaza.

CATALOGO DE IMPACTO Actividades de Keren Hayesod Guatemala durante la
FEBRERO 2025 guerra “Espadas de Hierro” en Israel.
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COMMUNITIES 2GETHER
CENTRE FOR CHILDREN AND YOUTH MOSHAV MIVTACHIM

LA NECESIDAD

Keren Hayesod, en cooperacion con la Agencia Judia para lIsrael, los
municipios locales, las comunidades devastadas y la autoridad
gubernamental TEKUMA (la autoridad estatal para la rehabilitacion del sur),
ha lanzado un proyecto de rehabilitacién a largo plazo destinado a restaurar
la resiliencia personal y comunitaria en 10 comunidades en la zona de Gaza.
Este Proyecto tiene como Unico objetivo apoyar la reconstruccion de las 10
comunidades adoptadas: Kfar Aza, Be'eri, Yated, Magen, Yesha, Mivtahim,
Shlomit, Niram, Ein Habsor, Or Haner.

El moshav Mivtahim est& ubicado en el Consejo Regional de Eshkol, en el
noroeste del Négev, que limita con Egipto y la Franja de Gaza. El 7 de octubre
de 2023, varios terroristas irrumpieron en el moshav Mivtahim, con el objetivo
operar una masacre en el moshav y tomar prisioneros. Los miembros del
escuadron de emergencia del moshay, junto con los miembros del moshav
Yesha, participaron en la batalla con los terroristas y lograron defender la
comunidad. 5 miembros del Mivtahim murieron en la batalla.

EL PROYECTO

Hasta la fecha, solo alrededor del 85% de los residentes han regresado a vivir en Mivtachim. El crecimiento
demogrdfico del moshav se ha detenido y la comunidad se enfrenta a un momento crucial. La proximidad a la
frontera de Gazq, la guerra en curso y, sobre todo, el ataque del 7 de octubre, han transformado el moshav de
un hogar seguro y cdlido a un lugar de miedo e inseguridad. Para ayudar a reconstruir el moshav y todo el sur,
es esencial alentar a los residentes actuales a regresar e inspirar a las familias jévenes, a renovar su vision de
criar a los nifios dentro de la comunidad de Mivtachim. Atraer y retener a las familias jévenes es crucial, ya que
su presencia moldeard el cardcter y la vitalidad del moshav y de toda la regidn durante generaciones.

Para responder a esta necesidad urgente, Moshav Mivtachim busca renovar su Centro para Nifios y Jovenes. La
instalacion se someterd a remodelacion, redisefio y actualizaciones de accesibilidad, incluida la pintura interior
y exterior. Las salas existentes en el Centro se transformardn para cumplir con los siguientes propésitos: sala de
juegos blanda para nifos pequenos, sala de mufecas, que también sirve como drea de descanso para los
padres, sala multiusos: sala de juegos/biblioteca, aula para lecciones privadas, un gran vestibulo que incluird
una nueva cocina y una estacion de "Master Chef” y bafios.

Las actividades en el Centro para Nifios y Jovenes promoverdn el desarrollo personal y social de diferentes
grupos de edad y ayudardn a desarrollar la resiliencia a través del empoderamiento individual y grupal.

$200,000
1X1 Parte del estado

Para la renovacion del Centro

para Nifos y Jbvenes en
Moshav Mivtachim.

CATALOGO DE IMPACTO Actividades de Keren Hayesod Guatemala durante la
FEBRERO 2025 guerra “Espadas de Hierro” en Israel.
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SALA DETERAPIA OCUPACIONAL PARA REHABILITARA

SOLDADOS HERIDOS

HOSPITAL ADI NEGEV

ADI NEGEV-Nahalat Eran es un hospital de rehabilitacién en el sur de
Israel que brinda atencidn integral a personas con discapacidades
mdaltiples graves. La aldea alberga el Centro Médico de
Rehabilitacion Kaylie, el primer y Unico hospital de rehabilitaciéon del
Negev, que ofrece servicios de rehabilitacion de vanguardia vy
atencién compasiva a los residentes del sur de Israel. El centro
atiende tanto a pacientes hospitalizados como ambulatorios y
ofrece intervenciones terapéuticas avanzadas que abarcan

rehabilitacién cognitiva, neurolégica y ortopédica.

EL PROYECTO

Desde el 7 de octubre, ADI NEGEV ha tratado a una gran afluencia de soldados de las FDI y civiles

de todas las edades de la regidén sur que necesitan terapia de rehabilitacion fisica y emocional

tras de la Guerra de las “Espadas de Hierro”. El gran nUmero de personas heridos de la region sur,

ademds de que ADI NEGEV es la Unica institucion de rehabilitaciéon de la regién, provocé la

necesidad de ampliar el ala de rehabilitacion del hospital. En consecuencia, se inicié la

construccién de un nuevo departamento centrado en la rehabilitacion de los soldados y los

heridos de la guerra. Se habilitard una sala especial de terapia ocupacional dentro del ala, que

contendrd equipos e instrumentos adecuados para beneficiar el proceso de rehabilitacion.

$150,000

1x2 Parte del estado
Apoya a la construcciény

equipamiento de la sala de
terapia ocupacional en la
nueva ala de rehabilitacién en
el Hospital ADI NEGEV.

CATALOGO DE IMPACTO Actividades de Keren Hayesod Guatemala durante la
FEBRERO 2025 guerra “Espadas de Hierro” en Israel.
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AYUDA FINANCIERA PARA SOLDADOS HERIDOS DE
LAS FDI

HOSPITAL ADI NEGEV

Cuando un combatiente herido requiere hospitalizacion, tratamiento
y rehabilitacién, sus familiares lo dejan todo para estar a su lado. Los
soldados gravemente heridos corren peligro de muerte o corren el
peligro inmediato de perder una extremidad. A menudo estdn
inconscientes y requieren intervencidn quirdrgica y hospitalizacion
en una unidad de cuidados intensivos. Si bien los heridos
moderados suelen estar conscientes y estables en términos de
signos vitales como la presién arterial, generalmente se requiere
intervencidn terapéutica y hospitalizacién. Sus familias ponen todo
su corazon en apoyar a sus seres queridos, centrdndose Unicamente
en su recuperacién: ayuddndoles a caminar, hablar y sonreir de
nuevo.

EL PROYECTO

La tensidn emocional y financiera de la recuperacidon puede ser abrumadora. Los padres, parejas y
hermanos suelen tomar licencias no remuneradas en el trabajo para brindar este apoyo crucial.
Lamentablemente, las facturas no paran. De hecho, los gastos por viagjes al hospital, salir a comer y
otros costos inevitables aumentan, mientras se pierden ingresos potenciales.

Con el generoso apoyo de Keren Hayesod, ayuda a aligerar esta pesada carga proporcionando vales
en efectivo para las familias de los soldados heridos. Estos vales, canjeables en numerosas tiendas y
cadenas de todo el pais, ayudan a las familias a comprar articulos esenciales como alimentos, ropa y
mds, permitiéndoles concentrarse en lo que realmente importa: la recuperacion de su ser querido.
Incluso aquellos que sufrieron heridas leves en la guerra o debido a actos de terrorismo enfrentan
desafios importantes. Si bien pueden caminar por si solos y no corren peligro de muerte, estos
soldados necesitan apoyo fisico y emocional de sus familias para recuperarse por completo. El efecto
domind de sus lesiones afecta profundamente a sus seres queridos, afadiendo tensién emocional y
financiera a sus vidas. Los soldados con heridas leves que estén hospitalizados durante cinco dias o
madas recibirdn vales para ayudar a aliviar la carga de la familia durante este momento dificil.

$10,000
1x1 Parte del estado

Apoyo a1 soldado herido de las

FDI'y su familia para aliviar la
carga de la familia durante
este momento dificil.

CATALOGO DE IMPACTO Actividades de Keren Hayesod Guatemala durante la
FEBRERO 2025 guerra “Espadas de Hierro” en Israel.
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IZUN ARENA
UN COMPLEJO TERAPEUTICO DE APOYO MENTAL

LA ASOCIACION IZUN

La fundacién "IZUN” (“Balance” en hebreo), fundada hace 23 afios,
es experta y reconocida internacionalmente en la gestién de crisis
entre jovenes y adultos y en el tratamiento postraumatico. IZUN
tiene un centro terapéutico y de rehabilitaciéon Unico y es un
entorno terapéutico intensivo (incluido alojamiento) para quienes
han caido en una crisis, emocional o funcional y que desarrollaban
PTSD (trastorno de estrés postraumatico) después de completar el

servicio militar y viajar por el mundo.

EL PROYECTO

Aproximadamente 3450 jévenes sobrevivientes de la masacre en el Festivales de Musica “Nova” y
“Psyduck”, en el sur de Israel. Los jovenes fueron testigos del brutal asesinato de cerca de 500 de sus
amigos y se vieron obligados a correr y esconderse para salvar sus vidas durante muchas horas.
Algunos de ellos, sufren lesiones fisicas, asi como inmensas heridas psicoldgicas. Sin un tratamiento
psicolégico adecuado, estos jovenes, que se reunieron para celebrar la muasica, la paz y la armonia,
seguirdn heridos para siempre.

lzun Arena es un centro de apoyo y rehabilitacion mental totalmente subvencionado por la asociacién
“lzun”, que se cred para proporcionar asistencia y tratamiento profesional a los sobrevivientes de las
fiestas y a sus familias por los mejores expertos de Israel en el campo del trauma y cualificados.

Terapeutas a través de tratamientos grupales e individuales.

$3,000

Ix1 Parte del estado

Apoyo a operacién mensual
para un sobreviviente.

iy
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Por el Pueblo de Israel

FONDO DE SOPORTE DE VICTIMAS DE TERROR

LA NECESIDAD

El Fondo para las Victimas del Terrorismo de la Agencia Judia da ayuda de emergencia para quienes la
necesitan con urgencia. Cuando ocurre una tragedia y el futuro parece incierto, el costo emocional es
inimaginable. El Fondo para las Victimas del Terrorismo busca aligerar esa carga después de una crisis
ofreciendo ayuda financiera a personas y familias en circunstancias extremas. Desde el 7 de octubre,
el fondo ha aumentado su actividad. Si en afos normales el fondo apoyaba a menos de 1.000 personas
al afo, desde el estallido de la guerra el fondo ha apoyado a mds de diez mil familias con asistencia
financiera, psicolégica y existencial que les permita afrontar plenamente la crisis. El fondo, en plena
cooperacidn con Keren Hayesod, sigue apoyando a las comunidades evacuadas, a las familias que
perdieron a sus seres queridos y a las familias de los secuestrados.

EL PROYECTO

Subvencion Inmediata - $1,100

Puesta en contacto con las familias afectadas y pago de una subvencién inmediata. Dentro de un
periodo de 48 horas posterior a un ataque terrorista, un representante de la Agencia Judia visita a las
victimas y proporciona una ayuda de emergencia en nombre de la comunidad judia mundial.
Estimamos que necesitaremos otorgar 8,500 subvenciones inmediatas.

Subvenciones Humanitarias - $3,700

Es evidente que en la situacion sin precedentes que estamos enfrentando, con familias damnificadas y
dafios materiales mds alld de lo imaginable, hay personas en una situacion financiera tan extrema que
la subvencién inicial de no resultard suficiente. Para ello, hemos creado un fondo humanitario especial
que brindard asistencia adicional a las victimas mds vulnerables, incluidos huérfanos, rehenes,
ancianos sin familiares, personas regularmente dependientes del sistema de asistencia social y
aquellos cuyos hogares fueron completamente destruidos. Estimamos que necesitaremos
proporcionar 3,500 de estas subvenciones humanitarias.

Subvenciones de rehabilitacion - $7,000

El Fondo proporciona servicios de rehabilitacion y subvenciones de para el tratamiento del trastorno
de estrés postraumdtico y otros esfuerzos de recuperacion, como atencién psicologica,
reentrenamiento laboral y terapias grupales. El Fondo trabaja en forma coordinada con agencias
gubernamentales para evitar una eventual duplicacion de servicios. Estimamos que necesitaremos
proporcionar 10,000 subvenciones de rehabilitacion.

$1,100
Subvencion Inmediata
$3,700

Subvenciones Humanitarias
$7,000

Subvenciones de rehabilitacion

CATALOGO DE IMPACTO Actividades de Keren Hayesod Guatemala durante la
FEBRERO 2025 guerra “Espadas de Hierro” en Israel.
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SOPORTEALAS FAMILIAS DELOS SECUESTRADOS
DE LAS FUERZAS DE SEGURIDAD

EL FONDO

El Fondo para las Victimas del Terrorismo (FVDT) de la Agencia Judia da ayuda de emergencia para
quienes la necesitan con urgencia. Cuando ocurre una tragedia y el futuro parece incierto, el costo
emocional es inimaginable. El Fondo para las Victimas del Terrorismo busca aligerar esa carga
después de una crisis ofreciendo ayuda financiera a personas y familias en circunstancias extremas.
Desde el 7 de octubre, el fondo ha aumentado su actividad. Si en afos normales el fondo apoyaba a
menos de 1.000 personas al afno, desde el estallido de la guerra el fondo ha apoyado a mds de diez mil
familias con asistencia financiera, psicologica y existencial que les permita afrontar plenamente la
crisis. El fondo, en plena cooperacién con Keren Hayesod, sigue apoyando a las comunidades

evacuadas, a las familias que perdieron a sus seres queridos y a las familias de los secuestrados.

EL PROYECTO

El fondo estd intentando ampliar sus criterios para ayudar a mds victimas. Este proyecto tiene como
objetivo brindar un apoyo crucial a las victimas del terrorismo, proporcionando subvenciones de
resiliencia a las familias de los rehenes que fueron llevados a Gaza mientras servian en las FDI o la
policia (24 miembros de las fuerzas de seguridad estan secuestrados en Gaza y al menos 12 de ellos ya
no estdn con vida) Esto es parte de un programa integral de resiliencia de tres afos después de un
trauma colectivo que contiene: Terapias alternativas, Programas de resiliencia para jévenes, adultos y
el Personas mayores, terapia emocional, equipos esenciales, apoyo financiero para alquiler y matricula
y mds. Criterios de elegibilidad: Familiares de primer grado de rehenes que sirven en las FDI o en la

policia en duelo.

$150,000
Ix1 Parte del estado

Para el fondo.

CATALOGO DEIMPACTO Actividades de Keren Hayesod Guatemala durante la
FEBRERO 2025 guerra “Espadas de Hierro” en Israel.
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SOLDADOS SOLOS INMIGRANTES EN ISRAEL

LA NECESIDAD

Cada afo, jovenes adultos motivados e idealizados judeo-sionistas de
todo el mundo eligen dejar a sus familias y sus hogares para servir a las
Fuerzas de Defensa de Israel (FDI) y empezar una nueva vida en lIsrael.
Actualmente, un estimado de 3,600 estdn sirviendo como soldados solos
en las FDI. Muchos de estos jovenes judios toman la decisiébn que les
cambiard la vida y hacen alig, a pesar de no hablar hebreo, no estar
familiarizados con la cultura israeli y no tener un sistema de apoyo en
Israel. Lejos de sus familiares y paises, estos soldados solos tienen
encontrar por su cuenta apartamentos y pagar la renta, servicios
publicos, comida, transporte y otros gastos personales, lo cual a menudo
es dificil con un salario estGndar del ejército.

LOS PROYECTOS

Keren Hayesod, a través de su apoyo a la Agencia Judia para Israel y en cooperacion con el Ministerio
de Alid y Absorcion, la Asociaciéon de los Soldados de Israel y otros socios, proporcionan a los soldados
solos inmigrantes diversos tipos de asistencia para garantizar que no se sientan solos. Esto incluye
mantenerse en contacto con ellos y verificar su bienestar (alimentos, ropa, etc.), apoyar a las familias
en duelo y a los soldados solos heridos; ofreciendo asistencia financiera a través de tarjetas de regalo,
asistencia de salud mental y mds. Debido a la guerra “Espadas de Hierro”, la necesidad de apoyar
ahora es mads crucial que nunca. Ellos nos necesitan.

Uno de los retos mds significantes que enfrentan los soldados solos inmigrantes es extrafar a sus
familias. Su donacion cubrird el costo de los vuelos de un soldado solo, para viajar al extranjero y visitar
a su familia. Asimismo, ayudard al proceso de alid y absorcidn de futuros soldados solos.

Aunque son soldados individuales de todo el mundo, las donaciones pueden dirigirse a soldados de
Ameérica Latina.

$5,000

e e SRR R > , ,
‘ Subvencion de existencia para
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un soldado

$3,600

Vuelo para un a visitar a su

familia.

CATALOGO DE IMPACTO Actividades de Keren Hayesod Guatemala durante la
FEBRERO 2025 guerra “Espadas de Hierro” en Israel.
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Por el Pueblo de Israel

FORTALECIENDO LA IDENTIDAD JUDIA DELOS

SOLDADOS DELAS FDI

LA NECESIDAD

El Estado de Israel enfrenta incesantes desafios de seguridad, tanto de sus
vecinos inmediatos como de sus enemigos mds distantes. Las FDI son un
verdadero ente unificador para la sociedad israeli, al constituir uno de
pocos marcos en que los diferentes sectores y segmentos de la poblacién
israeli se encuentran, trabajan e interactdan en forma mancomunada, dia
tras dia, afo tras afo, para consolidar el espiritu de lucha que les permitirg,
llegado el caso, hacer los sacrificios necesarios para defender la patria
judia.

La Yeshivd Ayelet Hashajar, ubicada en la ciudad de Eilat, es un marco
educativo que combina estudios talmuadicos de avanzada con el servicio
militar en las FDI; generalmente dentro de unidades mayoritariamente
compuestas por jovenes observantes. La Yeshivd cuenta con 110
estudiantes que participan en el estudio diario de la Tord, ademds de otros
60 soldados que estdn actualmente cumpliendo su servicio militar. La
Yeshivé inculca en su estudiantes una vocacion de idealismo, compromiso
y sacrificio personal por el Pueblo judio a través del estudio de la Torg, el
cumplimiento del servicio militar y la integracién a todos los dmbitos del
tejido social israeli, como ciudadanos productivos y guiados por los
ancestrales valores judios.

EL PROYECTO

La Yeshivd se ha convertido en una especie de motor espiritual para la floreciente comunidad religiosa que
habita esta ciudad de Eilat establecida sobre la costa del Mar Rojo, la cual cuenta con mds de cien familias
religiosas de otras regiones del pais. La Yeshiva esté dirigida por el rabino Yossi Rodriguez, graduado del
prestigioso seminario rabinico “Mercaz Harav”, en Jerusalén, y ex subcomandante de un batalldn en la

Brigada de Paracaidistas de las FDI.

Su donacién a Keren Hayesod, apoyard nuestros programas educativos para fortalecer y profundizar la
identidad y los valores judios de los combatientes de las FDI. Ademds, su donacion le permitird a la Yeshiva
Ayelet Hashajar seguir inculcando entre sus estudiantes un espiritu de compromiso y fe mientras se

preparan para cumplir un servicio militar altamente significativo.

$50,000 - $100,000
Apoyard nuestros programas
educativos para fortalecer y

profundizar la identidad y los

valores judios de los

combatientes de las FDI.

I CATALOGO DE IMPACTO Actividades de Keren Hayesod Guatemala durante la
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LA RENOVACION DEL MIDRESHET OROT ISRAEL -

EL CENTRO DE IDENTIDAD JUDIA EN EILAT

LA NECESIDAD

Aunque la remota ciudad de Eilat, en el sur de Israel, es conocida
principalmente como una ciudad turistica, su escuela educativa atiende a
unos 15.000 nifos que estdn esencialmente aislados del resto del pais. Eilat
es conocida por ser una de las ciudades con mayor nimero de familias
monoparentales del pais. Muchos residentes son de bajo nivel
socioecondmico. La mayoria de los estudiantes carecen de una educacion
muy bdsica en todos los aspectos de la identidad judia. La ciudad tiene uno
de los porcentajes mds altos de familias monoparentales del pais.

Durante 35 afos, Orot Yisrael ha estado fortaleciendo la conexién de los
estudiantes jévenes con el judaismo, la conciencia y el orgullo judio a través
de clases experienciales en su Centro y en escuelas de toda la ciudad.
Atiende a unos 5.000 escolares brinddndoles valiosos encuentros
semanales experienciales a través de los consejeros profesionales del
Centro y los somete a un proceso que fortalece su identidad judia. El Centro
para la Identidad Judia de Orot Yisrael, fundado por los miembros pioneros
de EI Ami en Eilat, tiene 28 anos. Lo gestiona personal remunerado, asistido
por voluntarios del Servicio Nacional.

EL PROYECTO

Cada escuela tiene un pequefio nUmero de periodos semanales en su programa dedicados al legado judio.
Algunas de las escuelas han contratado a Orot Yisrael para que imparta sus clases sobre el tema. Unas 70
lecciones semanales son impartidas por nifias del Servicio Nacional, y 1os nifios esperan con impaciencia estas
clases todas las semanas. Los temas incluyen historias de la Biblig, festividades judias, Shabat, historia judia y

ética. También hay un proyecto especial de bar/bat mitzva.

Keren Hayesod apoyard sus programas de fortalecimiento de los residentes de la periferia sur y apoyard tanto
los programas como la renovacion del edificio de Midreshet Orot Yisrael, el Centro para la Identidad Judia en
Eilat, que ofrece programas de enriquecimiento judio a unos 5.000 nifios y jovenes adultos.
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$300,000

Apoyarda a renovar el edificio de
Orot Israel y le da los derechos
de nombre exclusivos para el
Centro inscritos de manera

destacada en la fachada del

Centroy en el interior.

I CATALOGO DE IMPACTO Actividades de Keren Hayesod Guatemala durante la
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Por el Pueblo de Israel

GENERADORES DE EMERGENCIA PARA VIVIENDAS
PROTEGIDAS DE AMIGOUR

ACERCA DE AMIGUR

La escasez de viviendas de baja renta en Israel les presenta grandes
dificultades a muchos ancianos que no poseen casa propia. La situacion
es particularmente grave para los sobrevivientes del Holocausto y para
los inmigrantes. A menudo sin hijos y sin familiares o amigos que les
ayuden, estos ancianos se ven obligados a vivir con una asignaciéon de
asistencia social insignificante, una cantidad que no les permite alquilar
ni siquiera el apartamento mas bdsico. AMIGUR les proporciona vivienda
protegida y el marco social que les permite a los residentes vivir
dignamente. Los residentes de AMIGUR disfrutan de viviendas asequibles,
permitiéndoles que la asignacién que reciben de las autoridades de
bienestar social les alcance también para cubrir sus gastos adicionales,
como alimentos y actividades que enriquecen sus vidas.

EL PROYECTO

Desde que comenzd la guerra el 7 de octubre, Israel ha estado bajo constantes amenazas de misiles.
Con la posibilidad de mdas ataques, especialmente desde el norte, existe una preocupacién real por los
cortes de energia. Para los residentes mayores de Amigur, mantener las luces encendidas no es solo
una comodidad, es una cuestién de seguridad. La electricidad estable es vital para hacer funcionar el
equipo médico, la calefaccion y la iluminacion bdsica, especialmente durante las emergencias.

Para prepararse para posibles cortes de energia, como resultado de un ataque con misiles en Israel,
Amigur necesita 20 generadores de emergencia para mantener sus instalaciones funcionando sin
problemas. Su contribucién garantizaré que estos residentes mayores tengan la energia que necesitan
para mantenerse seguros y a salvo, incluso durante los tiempos mas dificiles.

$14,000

Para una unidad

CATALOGO DE IMPACTO Actividades de Keren Hayesod Guatemala durante la
FEBRERO 2025 guerra “Espadas de Hierro” en Israel.
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Por el Pueblo de Israel

REFUGIOS MOVILES PARA LAS REGIONES DEL SURY
NORTE DE ISRAEL

Una de las zonas mds afectadas por la constante amenaza del
terrorismo son los Consejo Regionales en el sur (Sdot Negev, Eshkol) y el

norte (Karmiel, Hatzor Haglilit y mds) que muchos de ellos estan cerca de

la frontera, pero no fueron desplazados de sus hogares.
La actual situacién de seguridad en Israel sigo siendo muy tensa y
alcanzdé niveles sin precedentes. Una gran parte de las comunidades no
tienen soluciones de proteccion en parte de las casas o en lugares

pUblicos tipo sinagogas, parques y mds.

EL PROYECTO

La amenaza de cohetes y misiles sigue siendo parte de la rutina de vida en las zonas del sur y norte de
Israel y de ahi la importancia de brindar proteccion a los residentes. Los refugios méviles son clave para
permitir a los residentes ponerse a cubierto en sélo unos segundos, incluso cuando se encuentran en la
carretera o en lugares donde no hay refugio interior. Desafortunadamente, muchas comunidades
faltan refugios protectores, que se necesitan desesperadamente para aumentar la sensacién de

seguridad en tiempos de emergencia y permitir a los residentes continuar con sus rutinas diarias.

$13,500 por un refugio

1X2 Parte del estado

CATALOGO DE IMPACTO Actividades de Keren Hayesod Guatemala durante la
FEBRERO 2025 guerra “Espadas de Hierro” en Israel.
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Por el Pueblo de Israel

REFUGIOS MOVILES PARA LAS REGIONES DEL SURY
NORTE DE ISRAEL

LA NECESIDAD

El impacto de la sangrienta catdstrofe del 7 de octubre de 2023 y la
consiguiente guerra, el clima de tension entre los residentes de las
comunidades del norte de Israel, como Kiryat Shmond, Rosh Pina, Mate
Asher y Hatzor Haglilit se ha agudizado de manera significativa. Desde el
7 de octubre de 2023, miles de cohetes han sido lanzados sobre el norte
de Israel, provocando impactos directos en zonas densamente pobladas,
con profusion de heridos y cuantiosos dafios materiales. El 18 de octubre
pasado, se tomd la decision de evacuar unas de las comunidades, Pero

muchos regresaron a vivir por el norte y tras comunidades no fueron

incluidos en el plan de evacuaciéon y hoy en dia estdn bajo de Fuego.

EL PROYECTO

Keren Hayesod estd siguiendo de cerca la situacion y ha lanzado una Camparfa de Emergencia para
abordar, en forma conjunta con las autoridades locales, las necesidades mds urgentes en estas
terribles circunstancias; garantizando que los refugios antiaéreos publicos cumplan con las normas de
seguridad vigentes; que los hogares de los residentes estén a salvo de eventuales incursiones hostiles
y saqueos; y que se satisfagan las diversas necesidades de seguridad, salud y bienestar de los
residentes. Los residentes tienen actualmente acceso a refugios pUblicos. Sin embargo, muchos de
ellos son inadecuados y requieren de costosas renovaciones para cumplir con los actuales estdndares
de seguridad.

Diferentes precios por
refugios

1X2 Parte del estado

CATALOGO DE IMPACTO Actividades de Keren Hayesod Guatemala durante la
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ACORTANDO BRENCHAS SOCIALES A TRAVES DE LA ALTA

TECNOLOGIA, LIDERAZGO Y VOLUNTARIADO

DEL ALTO RIESGO A LA ALTA TECNOLOGIA

NET@, un programa extracurricular, de cuatro afios de duracion para
estudiantes de secundaria, emplea un enfoque holistico para crear
oportunidades para jovenes de las periferias geogréficas vy
socioecondbmicas de Israel, a través de estudios que combinan
capacitacién tecnolégica, desarrollo personal y activismo social.

El plan de estudios tecnolégicos de Net@ fue creado en asociacion
con Cisco Networking Academy y los cursos de Discovery disefiados
por Microsoft. Net@ combina, por lo tanto, estudios académicos en
Hardware, tecnologia informdtica y de redes, y programaciéon con un
especial énfasis en la capacitacién prdctica de sus estudiantes.

PARTICIPACION E IMPACTO COMUNITARIO

El curriculo incluye actividades sociales y de liderazgo complementario del programa refuerza los
valores de multiculturalismo, democracia, excelencia, habilidades sociales, convivencia y
participacién comunitaria. Net@ promueve el trabajo voluntario al inculcar y capacitar a los
estudiantes a utilizar las herramientas profesionales que aprenden durante sus estudios para

retribuir a sus respectivas comunidades.

Net@ es el Unico proyecto juvenil a largo plazo en Israel que redne a jovenes judios, musulmanes y
cristianos. Los programas especiales de coexistencia organizados por Net@ se llevan a cabo en

ciudades de poblaciones confesionales mixtas.

Net@ es una iniciativa conjunta de Keren Hayesod, la Agencia Judia, Appleseeds y Cisco y tiene

mas que 20 centros en Israel.

non nniny

$54,000 por un clase de Net@

$2000 Por un alumno

CATALOGO DE IMPACTO Actividades de Keren Hayesod Guatemala durante la
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DESFIBRILADORES PARA RESIDENTES BAJO FUEGO EN
ELSURY EL NORTE DEISRAEL

LA NECESIFDAD

El horrible ataque terrorista perpetrado por Homdas en el sGbado
negro de Simjat Tord del 7.10.23, que condujo a la actual guerra,
causod la muerte de mas de 1,600 israelies. Mdas de 10,000 personas
resultaron heridas. El grupo terrorista libanés Hezbold se unid a las
hostilidades, lanzando persistentes ataques diarios contra las
comunidades del norte de Israel. Keren Hayesod y la Agencia Judia
trabajomos asimismo en estrecha colaboracion con las
autoridades municipales y otras entidades afectadas para brindar
ayuda directa e inmediata con el objetivo de posibilitar a los
damnificados un gradual regreso a la normalidad de sus vidas y
proporcionar a ellos los equipos necesarios en casos de una
emergencia.

EL PROYECTO

Poblados bajo fuego enemigo y alejados de los grandes centros urbanos, son los que mds
requieren en forma urgente de equipos de primeros auxilios capaces de salvar vidas, como los
desfibriladores, hasta que ambulancias y equipos médicos lleguen al lugar. Los desfibriladores
son dispositivos de reanimacion que restablecen el latido normal del corazén enviando un
impulso eléctrico o una descarga al corazon.

$1,800 por unidad

1X2 Parte del estado

CATALOGO DE IMPACTO Actividades de Keren Hayesod Guatemala durante la
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TRATAMIENTO DE TRAUMATISMOS EN CAMARAS DE
PRESION EN EL CENTRO MEDICO SHAMIR

LA NECESIDAD

Inmediatamente después de tales eventos traumdaticos del 7 de
Octubre, muchos experimentan confusion, pdnico e impotencia. Las
intervenciones psicolégicas rapidas y especificas son cruciales para
prevenir el TEPT a largo plazo. Md@s del 22% de las personas expuestas
al combate pueden desarrollar trastorno de estrés postraumdatico, y
los civiles corren un riesgo adn mayor. La poblacién civil vulnerable,
incluidos los adultos y los nifos, requiere un tratamiento profesional
multidisciplinario que incluya intervenciones bioldgicas innovadoras.

EL PROYECTO

El Centro Médico Shamir en el Hospital Asaf Harofe se destaca en el tratamiento de personas con
trastorno de estrés postraumatico mediante un protocolo pionero que combina la terapia de
oxigeno hiperbarico (TOHB) con experiencia multidisciplinaria. Este enfoque repara la funcién
cerebral, mejora los sintomas y mejora la calidad de vida de las personas con TEPT resistente al
tratamiento.

El Centro Hiperbdrico Sagol en Shamir es capaz de proporcionar atencién especializada a 1,000
victimas civiles con TEPT relacionadas con la guerra, con una capacidad diaria de 500 personas
en ocho cdmaras de presiéon. Ubicado cerca de la sala de emergencias, ofrece atencién oportuna
e integral que combina terapia psicolégica y biolégica, adaptada a sus necesidades Unicas e
individuales.

$16,000
Para 60 tratamientos paral

(un) paciente con trauma

severo en el Centro Médico

Shamir.
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NETIV
EDUCACION SOBRE LA IDENTIDAD JUDIA PARA SOLDADOS

LA NECESIDAD

Servir en el ejército es mds que solo defender a nuestro pais. Se trata de defender a nuestro
Pueblo. Hay miles de soldados de las Fuerzas de Defensa de Israel (FDI) que se someten a un
agotador entrenamiento fisico, juran lealtad al Estado de Israel y obedientemente defienden a su
pais, sin embargo, no son considerados judios conforme al halajd. Esto se debe a que muchos
nuevos inmigrantes entran a Israel bajo la Ley del Retorno, la cual otorga la ciudadania a todo
judio o descendientes de judios hasta tercera generacién. Un gran porcentdje de estos nuevos
inmigrantes que entran dentro de esta categoria y estdn sirviendo en el ejército vienen de la ex
Unién Soviética. Defensores del Estado de Israel, muchos de ellos estaban desconectados de su
identidad judia debido a la amenaza de antisemitismo, entre otras razones, por lo tanto, carecen
de una comprension profunda del patrimonio y belleza de su historia judia. Ahora, muchos de
estos soldados estdn interesados en aprender mds sobre sus antepasados y deciden someterse
a un proceso formal de conversion al judaismo.

EL PROYECTO

La sociedad israeli es muy diversa. Estos soldados, quienes dedican afios sirviendo a lIsrael,
merecen ser incluidos a nuestra historia judia, asi como tener la oportunidad de entender mejor
su lugar en la historia y la tradicidon del Pueblo judio. Aquellos que no son considerados judios por
el halajé, merecen la oportunidad, si lo desean, de someterse a una conversion reconocida. Ellos
luchan por nuestro Pueblo y nuestro pais. Les debemos mucho. Gracias al curso NATIV, miles de
estos soldados pueden dedicar sus afos de servicio en el ejército para descubrir sus raices y
tener una mejor integracién a la sociedad israeli, profundizando su compromiso con el Pueblo
judio, el Estado de Israel y las FDI. El curso NATIV ofrece a los soldados una intensa y pluralista
experiencia educativa judia. Los participantes exploran durante un mes distintos textos judios,
historia y filosofia. Practican el aprendizaje en el aula, realizan excursiones por todo Israel, obtienen
mentorias personalizadas y exploran su identidad judia en un ambiente acogedor. Aquellos que
deseen, pueden continuar su camino hacia la conversion halgjica.

$1,360

Para un curso para unfa

soldado/a

CATALOGO DE IMPACTO Actividades de Keren Hayesod Guatemala durante la
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